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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МБОУ НОШ № 12 

на 2021-2022 учебный год 

1. Продолжительность учебного года  

 

Начало учебного года 01.09.2021 года  

Окончание  

учебного года 

1 классы 2-4 классы 

25.05.2022 

 

25.05.2022 

 

Продолжительность 

учебного года 

1 классы 2 - 4 классы 

33 учебные недели 34 учебные недели 

Учебные периоды  1-4 классы 

4 четверти  

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год  

 

Вид учебного периода 
Учебный период / Каникулы  

Начало Окончание Продолжительность 

1 четверть 01.09.21 30.10.21 9 недель 

каникулы 01.11.21 07.11.21 7 дней 

2 четверть 08.11.21 30.12.21 8 недель  

каникулы 31.12.21 09.01.22 10 дней 

3 четверть 10.01.22  19.03.22 10 недель 

дополнительные каникулы  

для 1 класса 
14.02.22 20.02.22 7 дней 

каникулы 21.03.22 27.03.22 7 дней 

4 четверть 28.03.22 25.05.22 7 недель  

каникулы 26.05.22 31.08.22 14 недель 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Режим работы школы 

1 классы 2-4 классы 

5-дневная  

учебная неделя 
5-дневная учебная неделя 

Максимально 

допустимая аудиторная 

нагрузка 

21 23 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Сменность занятий 
1-4   классы 

занятия проводятся в 1 смену  

Начало занятий 1 поток- 8.00 (1,4 классы), 2 поток- 8.40 (2,3 классы) 

Окончание учебных 

занятий 

1-4 классы 

1 поток-12.20, 2 поток- 13.00 

Продолжительность 

уроков 

1 классы 2-4 классы 

35 минут (сентябрь – декабрь): 

3 урока в 1 четверти обучения 

4 урока во 2 четверти обучения 

40 минут 



40 минут (январь-май): 

4 урока, 

 1 день – 5 уроков, включая физическую 

культуру 

Расписание звонков для 1а, б классов (1 поток) 

Урок 

сентябрь - декабрь январь - май 

начало окончание 

продолжитель

ность 

перемены 

начало окончание 

продолжител

ьность  

перемены 

1 урок 8.00 8.35 10 8.00 8.40 10 

2 урок 8.45 9.20 20       8.50       9.30           20 

динамическая 

пауза  
9.40 10.00 

 
  9.50 10.30 

 

  

3 урок 10.00 10.35 20    10.30       11.10 20 

4 урок 10.55 11.30 10 11.30      12.10 10 

5 урок    12.20 13.00  

Расписание звонков для 2-3 классов(2 поток) 

Урок  

2а, б, 3а, б 

начало окончание 
продолжительность  

перемены 

1 урок 8.40 9.20 10 

2 урок 9.30 10.10 20 

3 урок 10.30 11.10 10 

4 урок 11.20 12.00 20 

5 урок 12.20 13.00  

Расписание звонков для 4 классов(1 поток) 

Урок  

4а, б 

начало окончание 
продолжительность  

перемены 

1 урок 8.00                     8.40 10 

2 урок                     8.50 9.30 20 

3 урок                      9.50 10.30 10 

4 урок 10.40 11.20 20 

5 урок 11.40 12.20  

5. Регламентирование внеурочной деятельности 

Группы внеурочной и внеклассной деятельности начинают работать по окончанию 

основных занятий учащихся с 13.00 до 16.00. (после перерыва не менее 30 минут с момента 

окончания последнего урока в случае, если не происходит смена видов деятельности: 

мыслительной, двигательной).  

 Начало Окончание 

1а,б 12.20-I полугодие, 

13.00-II полугодие 

13.50- I полугодие, 

14.30- II полугодие 

2а,б 12.40 14.50 

3а,б 12.40 14.50 

4а,б 12.40 14.50 

 

Обязательная (максимальная) нагрузка внеурочной деятельности обучающихся не  

превышает  предельно допустимую: 
Классы Максимальная нагрузка 

1-4 классы 10 часов 



Продолжительность одного занятия в 1 классе составляет 35 минут – в –I полугодии, 

со    II полугодия -40 минут. Продолжительность одного занятия во 2-4-х классах-40 

минут (в соответствии с нормами СанПин). 
          Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по утвержденному единому 

расписанию внеурочной занятости детей, которое составлено с учетом  наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. (Приложение 1.) При работе с 

детьми осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их 

подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной). 
6. Регламентирование промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету,  модулю, начиная со 2 

класса по итогам четвертей и года. 

Промежуточная аттестация  

Сроки Классы Срок начала и окончания промежуточной  

аттестации 

По итогам 

учебных четвертей 

2-4 С 21.10.21-29.10.21г. 

С 20.12.21г-29.12.21г. 

С10.03.22г.-18.03.22г. 

По итогам 

учебного года 

2-4 
С 11.05.22г.-21.05.22г. 
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